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DRUSTVO CRVENOG KRIZA ISTARSKE ZUPANILJE

1ZVJESCE O STANJU I DJELATNOSTIMA IZ PODRUCJA CIVILNE ZASTITE
TE O AKTIVNOSTIMA TIJEKOM 2025.G.

PRAVNI TEMELJ I STRATESKI OKVIR ORGANIZACIJE CRVENOG KRIZA KAO
NOSITELJA DIJELA ZADACA 1Z PODRUCJA CIVILNE ZASTITE

Razli¢itim strateSkim dokumentima IFRC-a (Medunarodne federacije drustava Crvenog kriza i

Crvenog polumjeseca) definirana je potreba razvoja i usavrSavanja sluzbi za pripreme i odgovor na
krizne situacije. Klimatske promjene, promjene u socijalnoj strukturi i velike migracije ljudi
upozoravaju na nuznost ustroja i razvoja kvalitetnih i u€inkovitih sluzbi unutar nacionalnih drustava
Crvenog kriza za odgovor na krizne situacije.
Jedan od najvaznijih dokumenata IFRC-a je Strategija 2030 koja izri¢ito navodi kako ¢e u narednih
deset godina jedan od glavnih fokusa biti smanjenje sadasnjeg i buduceg negativnog ljudskog utjecaja
na klimatske promjene te se navodi kako tema klimatskih promjena mora biti protkana kroz sva
podrucja djelovanja Nacionalnih druStava Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca.

Statutom Hrvatskog Crvenog kriza su sukladno Zakonu u Hrvatskom Crvenom krizu propisane
njegove djelatnosti i javne ovlasti, te su ovdje navedeni dijelovi Statuta HCK koji se ti¢u djelatnosti
iz podrudja civilne zaStite:

Hrvatski Crveni kriZ i njegovi ustrojstveni oblici :

izvriavaju obveze Republike Hrvatske iz Zenevskih konvencija i Protokola u dijelu poslova koji su mu
povjereni; a u vrijeme mira pripremaju se za djelovanje u slucaju oruzanog sukoba za obavljanje
zadaca sukladno odredbama Zenevskih konvencija i Protokola u korist svih civilnih 1 vojnih Zrtava;

zastupaju 1 promicu temeljna nacela Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca
(dalje u tekstu: Medunarodni pokret) kao 1 medunarodno humanitarno pravo te nadziru njihovu
primjenu u oruzanim sukobima, zalazu se za zastitu svih Zrtava i zastitu ljudskih prava; suraduju s
drzavnim tijelima u cilju postivanja medunarodnog humanitarnog prava i zastite znaka crvenog kriza,
crvenog polumjeseca i crvenog kristala;



organiziraju 1 vode Sluzbu trazenja koja obavlja poslove trazenja te aktivnosti obnavljanja obiteljskih
veza Clanova obitelji razdvojenih zbog oruzanih sukoba i drugih situacija nasilja, prirodnim i ljudskim
djelovanjem uzrokovanih katastrofa, migracija i drugih situacija koje zahtijevaju humanitarno
djelovanje. U Sredi$njem uredu Hrvatskog Crvenog kriza ustrojava se i djeluje Nacionalni ured Sluzbe
trazenja koji u slucaju oruzanog sukoba obavlja zada¢e Ureda za informiranje sukladno odredbama
Zenevske konvencije o postupanju s ratnim zatvorenicima i Zenevske konvencije o zastiti gradanskih
osoba u ratu od 12. kolovoza 1949. godine i ¢lanka 9. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu; obavljaju i
aktivnosti u skladu sa Strategijom obnavljanja obiteljskih veza Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i
Crvenog polumjeseca koju je usvojilo Vijece izaslanika Medunarodnog pokreta 2007. godine;

traze, primaju i rasporeduju humanitarnu pomo¢ Medunarodne federacije drustava Crvenog kriza i
Crvenog polumjeseca (dalje u tekstu: Medunarodna federacija), Medunarodnog odbora Crvenog kriza,
nacionalnih drustava Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, medunarodnih organizacija i drugih
donatora za potrebe na podrucju Republike Hrvatske u izvanrednim situacijama;

pokrecu, organiziraju, provode i sudjeluju u redovnim i izvanrednim akcijama solidarnosti u Republici
Hrvatskoj za pomo¢ osobama u potrebi i zrtvama oruzanih sukoba, velikih prirodnih, ekoloskih,
tehnoloskih 1 drugih nesreca i1 epidemija u zemlji 1 svijetu, te osiguravaju ¢uvanje odredenih koli¢ina
materijalnih dobara za te potrebe;

sudjeluju u akcijama medunarodne pomoc¢i i solidarnosti zrtvama oruzanih sukoba i drugih situacija
nasilja, velikih prirodnih, ekoloskih, tehnoloskih i drugih nesre¢a i epidemija u zemlji i svijetu u
suradnji s Medunarodnim odborom Crvenog kriza i1 Medunarodnom federacijom, nacionalnim
drustvima Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, humanitarnim agencijama Ujedinjenih naroda,
Europske unije i drugima;

obavljaju osposobljavanje i obnovu znanja za pruzanje prve pomoc¢i za: gradane u svakodnevnom
zivotu, Skolovanju, prometnim i svim drugim nesreCama; pripadnika spasilackih ekipa; pripadnika
vatrogasnih postrojbi; policije; volontere Hrvatskog Crvenog kriza 1 drugih;

promi¢u dobrovoljno davanje krvi, organiziraju i provode akcije dobrovoljnog davanja krvi, okupljaju
dobrovoljne davatelje i vode o njima evidenciju, utvrduju mjerila za priznanja dobrovoljnim
davateljima krvi i dodjeljuju im potvrde i priznanja;

provode na temelju medunarodno prihvacenih standarda spasavanje Zivota na vodi 1 ekolosku zasStitu
priobalja, provode tecajeve za osposobljavanje spasilaca, instruktora i voditelja spasilackih postaja,
vode evidenciju o osposobljenosti spasilaca, instruktora i voditelja spasilackih postaja te provode
obnovu znanja i prakti¢nih vjestina spasilaca. Donose pravila i standarde za rad spasilackih postaja i
provode procjenu rizika na kupaliStima. Provode projekte s ciljem podizanja razine svijesti gradana o
opasnostima i rizicima povezanim s vodom i ekoloskoj zastiti priobalja;

ustrojavaju, obucavaju i opremaju ekipe za akcije pomoc¢i u zemlji i inozemstvu u slucaju velikih
prirodnih, ekoloskih, tehnoloskih i drugih nesreca, epidemija te oruZanih sukoba i drugih situacija
nasilja. I to ekipe za: procjenu situacije 1 koordinaciju aktivnosti, prvu pomo¢, zastitu 1 spasavanje
zivota na vodi, higijensko-epidemiolosku zastitu, njegu povrijedenih i oboljelih, rad u mobilnim
zdravstvenim stanicama, socijalni rad, psihosocijalnu potporu stanovniStvu, pripremu i organizaciju
izmjeStajnih centara, za pripremu 1 raspodjelu hrane u terenskim uvjetima, prihvat i raspodjelu
humanitarne pomoc¢i, koji se ukljuCuju u educiranje i u sustav civilne zaStite prema posebnim



propisima. Provode osiguranje komunikacija, tehnicku pomo¢ i ostale ekipe za djelovanje u kriznim
situacijama, sluzbu trazenja, logistiku, osiguranje pitke vode i minimuma sanitarnih uvjeta. Informiraju
stanovnis$tvo, posebno djecu i mlade, o ponasanju u slucaju izvanrednih situacija. Provode dezurstva u
cilju sprje¢avanja nezgoda i nesre¢a na javnim okupljanjima, kulturnim, sportskim manifestacijama,
natjecanjima i drugo;

.....

zbrinjavanju ugrozenog i1 nastradalog stanovnistva;

organiziraju i provode programe pomo¢i i zastite trazitelja azila, azilanata 1 drugih skupina migranata u
potrebi i Zrtava trgovanja ljudima te informiranjem i edukacijom rade na podizanju svijesti
stanovniStva, posebno djece i mladezi.

Drustvo Crvenog kriza Istarske Zupanije, kao zajednica udruga gradskih drustava Crvenog
kriza s podrugja Istarske zupanije, prioritetno obavlja:
unapredenje razvoja 1 koordinaciju rada drustava Crvenog kriza na podrucju Istarske Zupanije
unapredenje svih javnih ovlasti i ostalih djelatnosti drustava Crvenog kriza s podrucja Istarske Zupanije
pripremu, edukaciju i opremanje za djelovanje u kriznim situacijama i drugim izvanrednim stanjima na
podrucju Istarske Zupanije unapredenje i podrsku u radu s mladima i volonterima Crvenog kriza na
podrucju Istarske Zupanije, edukaciju djelatnika 1 volontera drustava Crvenog kriza s podrucja Istarske
zupanije za sve djelatnosti provedbu programa, projekata i aktivnosti od zajedniCkog interesa za
drustva Crvenog kriza s podrucja Istarske Zupanije
rjeSavanje svih pitanja od zajednickog interesa za druStva Crvenog kriza s podrucja Istarske Zupanije.

Na podrucju Istarske Zupanije djeluje 7 gradskih (Buje, Buzet, Labin, Pazin, Pore¢, Pula,
Rovinj) drustava Crvenog kriza ¢iji djelokrug obuhvaca podrucja pripadajucih opéina i gradova. Na
ovaj je nacin cjelokupni teren Istarske Zupanije pokriven djelovanjem ove mreze drustava.

Osim Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu (NN 71/2010, NN 136/20), sudjelovanje Hrvatskog

Crvenog kriza u podrucju zastite 1 spaSavanja obuhvacen je Zakon o sustavu civilne zastite (NN 82/15,
NN 118/18, NN 31/20, 20/21, 114/22), Uredbom o uvjetima i nadinu obavljanja potrage i spaSavanja
zrakoplova (NN 129/11) 1 Planom zaStite i spaSavanja Republike Hrvatske (NN 96/2010).
Na razini Zupanije, sudjelovanje DruStva Crvenog kriZa Istarske Zupanije kao operativne snage Istarske
zupanije propisano je Odlukom o odredivanju operativnih snaga zastite 1 spasavanja i pravnih osoba od
interesa za zastitu i spasavanje u Istarskoj zupaniji (Klasa:810-01/14-01/03,Urbroj:2163/1-01/8-14-4),
te Plan djelovanja Civilne zastite IZ.

Skupstina DCK 1Z donijela je 2023.g. novi Strateski plan DCK IZ za period od 2024.g. do 2028.g. s
predvidenim ciljevima u podrucju civilne zastite.

Sukladno Strateskom planu DCK 1Z jedan od strateskih ciljeva je: osigurati spremnost Crvenog
kriza 1 zajednice za djelovanje u kriznim i izvanrednim situacijama.
Specifiéni ciljevi su: jadati ljudske i materijalne kapacitete DCK IZ za pripremu i odgovor na krize i
izvanredne situacije, jacati sustav sigurnosti na vodi, pruzati doprinos u rjeSavanju slucajeva trazenja
razdvojenih ¢lanova obitelji u kriznim, izvanrednim 1 mirnodopskim okolnostima/situacijama, pruzati
podrSku raseljenim osobama, migrantima i drugim osobama u potrebi, pruZiti doprinos u prikupljanju i
distribuciji humanitarne pomoci.



PRIPREMA, PREVENCIJA TE DJELOVANJE CRVENOG KRIZA U SUSTAVU CIVILNE
ZASTITE

STATUS DRUSTVA CRVENOG KRIZA ISTARSKE ZUPANIJE

Drustvo Crvenog kriza Istarske Zupanije, kao ustrojstveni oblik Hrvatskog Crvenog kriza
imenovano je jednom od operativnih snaga Istarske zupanije Odlukom o odredivanju operativnih
snaga zaStite 1 spasavanja i pravnih osoba od interesa za zaStitu i spasavanje u Istarskoj zupaniji
(Klasa:810-01/14-01/03,Urbroj:2163/1-01/8-14-4), a ravnateljica ¢lanom stozera Odlukom o
imenovanju ¢lanova stoZera civilne zastite 17 (Klasa:013-02/16-01/13,Urbroj:2163/1-01/8-16-2).

Poslovi pripreme za krizne situacije podrazumijevaju niz aktivnosti s ciljem ucinkovitog
djelovanja u katastrofama. Uloga Crvenog kriza u sustavu civilne zastite podrazumijeva poslove oko
prihvata 1 smjeStaja stradalih, povezivanja razdvojenih cClanova obitelji, psihosocijalne podrske
stradalima, prve pomo¢i kao nadopune stru¢nim medicinskim ekipama, prijema i distribucije
humanitarne pomo¢i, te osiguravanja pitke vode i minimuma higijenskih uvjeta. DCKIZ raspolaZe sa
Specijalnom jedinicom za spaSavanje na vodi. Dio opreme kojom jedinica raspolaze nabavljena je od
strane Istarske Zupanije iz sredstava za civilnu zaStitu. Tijekom godine redovito se odrzavaju sastanci s
ostalim Operativnim snagama u Istarskoj Zupaniji, takoder redovito se odrzavaju koordinacije za
poboljSanje sustava civilne zaStite (stozer CZ1Z, MUP PU Istarske, DCKPGZ, VZIZ, NZHMIZ,
NZZJZ17Z, HGSS Stanica Istra).

Tijekom 2025. godine redovito su koristeni na podru¢ju IZ isusivaéi DCKIZ u cilju sanacije
nastanka Steta uzrokovanim ve¢im padalinama na podru¢ju Medulina, Bujstine, Rovinja 1 Labina.

Odrzana je i 1 obuka za Osnovnu jedinicu u Pazinu koju su vodili instruktori iz DCK 1Z, te 1 vjezba
za Clanove Osnovne jedinice. Vjezba je bila u suradnji s CK Zagrebake Zupanije 1 njthovim
¢lanovima Osnovne jedinice te je odrzana u Kontiji. Potetkom godine veci dio &lanova OJ DCK 1Z za
rad u velikim nesereCama 1 katastrofama prisustvovao je obuci za djelovanje u poplavljenim
podruc¢jima koja je odrzana u Delnicama u suradnji sa Spasilackom sluzbom HCK. Tijekom godine
odrzano je 1 nekoliko jednodnevnih vjezbi prve pomoci kao priprema za deZurstva na kojima su
sudjelovali ¢lanovi OJ. Clanovi Specijalisticke jedinice za spaSavanje na vodi Bogkarini OJ
sudjelovali su na Nacionalnoj vjezbi pripadnika Specijalistickih interventnih timova u Vukovaru.
Edukacije za djelatnike i volontere iz Psihosocijalne podrske i ostalih podru¢ja vezanih za djelovanje u
kriznim situacijama redovito su se provodile, odrzan je i sastanak komisije za krizne situacije DCK
1Z, redovito su se odrzavale koordinacije ravnatelja GDCK i DCK IZ, odrzan je i sastanak Zupanijski
ravnatelja HCK, kao i Godi$nji sastanak ravnatelja HCK. Redovito se odrzava suradnja s kolegama iz
Crvenog kriza/krsta Brcko distrikta iz BiH s kojima su odrzani i sastanci radi planiranja zajednickih
aktivnosti radi unapredenja rada unutar sustava“Susjed pomaze prvi‘.

Djelatnici DCK 1Z redovito su odlazili na Stozere CK 1Z.

Tijekom cijele godine odrzavala se suradnja s MUP RCZ na temu razvoja modula za medunarodne
misije. U izradu modula ukljucen je HCK 1 Sluzba spasavanja Zivota na vodi HCK te koordinator
Spasilacke sluzbe DCK IZ.

U okviru projekta SEE MEE 2 odrzano je osposobljavanje predstavnika sudionika i operativnih
snaga sustava civilne zastite za postupanje prema osobama s invaliditetom u hitnim situacijama prema
programu osposobljavanja izradenom u okviru Projekta. Sudjelovale su u Rijeci 2 djelatnice DCK 1Z.

U Rovinju je odrzana edukacija za licenciranje ¢lanova mobilnih timova za suzbijanje trgovanja
ljudima, u ¢iji su rad ukljuCena tri volontera i jedan djelatnik DCK Istarske Zzupanije.



OSNOVNA JEDINICA INTERVENTNOG TIMA DCK IZ I SPECIJALISTICKA JEDINICA
ZA SPASAVANJE NA VODI KAO OPERATIVNA SNAGA ZA DJELOVANJE U KRIZNIM
SITUACIJAMA

Osnovna jedinica (OJ) interventnog tima DCK Istarske Zupanije temeljna je operativna snaga Drustva.
Aktivni ¢lanovi OJ su volonteri i djelatnici drustava Crvenog kriza s podruc¢ja zupanije koji su stekli
uvjerenje o osposobljenosti Hrvatskog Crvenog kriza (HCK) te redovito sudjeluju u vjezbama i
aktivnostima. Pripravnici su volonteri i djelatnici koji su zapoceli ciklus osposobljavanja za ¢lanove ili
instruktore Osnovne jedinice. Tijekom 2025. godine u razli¢itim aktivnostima, vjezbama i edukacijama
sudjelovalo je oko 40 ¢lanova OJ, dok je u prosincu odrzan tecaj koji je uspjesno zavrsilo devet novih
¢lanova.

Clanovi Specijalisti¢ke jedinice za spasavanje na vodi "Boskarini' sudjelovali su na Nacionalnoj vjezbi
pripadnika specijalistickih interventnih timova u Vukovaru. U studenom je Spasilacka sluzba HCK
odrzala Tecaj za spasavanje iz vode u otezanim uvjetima, koji su zavrsila dva volontera DCK IZ.

U svibnju je odrzana dvodnevna vjezba za ¢lanove OJ u Kontiji pokraj Pore¢a. Uz pruzanje prve
pomoc¢i, uvjezbavala su se znanja iz logistike, psihosocijalne podrske (PSP) i1 kartografije, a na vjezbi
su sudjelovali i pripadnici OJ CK Zagrebacke zupanije. Dio ¢lanova zavrsio je osnovni modul PSP-a u
kriznim situacijama, dok su dva Clana zavrSila trening za trenere te specijalistiC¢ku 1 subspecijalistic¢ku
obuku iz PSP-a za rad u krizama. Takoder, ¢lanovi su pratili webinare o mentalnom zdravlju u
organizaciji IFRC-a. Obuceni ¢lanovi Osnovne i Specijalisticke jedinice redovito osiguravaju
manifestacije na kopnu i vodi (Istra 100 by UTMB, E-foil Fazana, Fazana Adventure Race 2025,
koncert M.P. Thompsona, Porecki delfin, aktivnosti Gimnazije Pula, Iron Man i dr.).

Na medunarodnoj razini, jedan instruktor (djelatnik) sudjelovao je na ILSE edukacijama (Flood and
Rescue i1 Disaster Management) te na sastanku ILSE komisije u ozujku u Rimu. Jedan volonter-
instruktor sudjelovao je u studenom na radionicama u Rumunjskoj na temu "Volunteering as Pillar of
Civil Protection’, dok su dvije volonterke u lipnjur na Ciovu prosle trening za pripremu i raspodjelu
hrane u terenskim uvjetima.

Tri volontera i jedan djelatnik DCK IZ stekli su licencu za &lanove mobilnih timova za pomoé
odraslim zrtvama trgovanja ljudima na tecaju u Rovinju, organiziranom u suradnji s Uredom za
ljudska prava RH, HCK-om i MUP-om.

Sve obuke i1 vjezbe vodili su instruktori za OJ HCK-a s podrucja Istarske Zupanije te instruktori Sluzbe
spasavanja Zivota na vodi prema novim Smjernicama HCK-a. Instruktori su redovito odrzavali
sastanke radi pripreme radnih materijala i planiranja buducih aktivnosti. Uz Osnovnu jedinicu, DCK
IZ trenutno broji i 14 obuéenih &lanova Specijalisti¢kog interventnog tima za spasavanje Zivota na vodi
u oteZanim uvjetima.”

REDOVNE DJELATNOSTI CRVENOG KRIZA KOJE PRIDONOSE JACANJU
KAPACITETA ZA DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA:

SLUZBA TRAZENJA

Sluzba trazenja ustrojena je i djeluje u Hrvatskom Crvenom krizu. U slu€aju oruzanog sukoba
obavlja zadaée ureda za informiranje sukladno odredbama Zenevske konvencije o postupanju s ratnim
zarobljenicima i Zenevske konvencije o zastiti civila u ratu. Od 2008. godine Hrvatski Crveni kriz
sudjeluje u provodenju Strategije obnavljanja obiteljskih veza Medunarodnog Odbora Crvenog kriza.



Sluzba trazenja obavlja poslove obavjes¢ivanja i trazenja zrtava velikih prirodnih nepogoda i
drugih nesrec¢a s posljedicama masovnih stradanja, kao i mirnodopska trazenja, te putem Centralne
agencije za trazenje u Zenevi i ostalih nacionalnih drustava Crvenog kriza primjenjuje jedinstvenu
metodologiju rada svugdje u svijetu. Rad sluzbe traZenja najviSe dolazi do izraZaja u doba rata ili
velikih prirodnih ili tehnoloskih stradanja kada su prekinuti uobi¢ajeni nacini komunikacije, a zadatak
joj je spajanje razdvojenih ¢lanova obitelji. Poslove sluzbe trazenja obavljaju educirani profesionalni
djelatnici i volonteri Crvenog kriza.

Djelatnost Sluzbe trazenja zbog rata u Ukrajini posebno je bila aktivha u naSoj Zupaniji tijekom
2022.9. kao i u cijeloj RH. Naime, na podrucje nase zupanije od pocetka rata pristiglo je preko 2000
raseljenih osoba iz Ukrajine( kojih je evidentirano oko 1900) te su djelatnici i educirani volonteri
Crvenog kriza pomogli pri evidentiranju i spajanju obitelji pristiglih iz ratom pogodenog
podru¢ja.Tijekom 2025.g. druStva su na terenu nastavila pomagati ukrajinskim obiteljima u
potrebi(najvise kroz distribuciju hrane i higijene).

Tijekom godine u organizaciji HCK odrzana je osnovna edukacija za povjerenike Sluzbe trazenja.

PRVA POMOC

Jedna od osnovnih djelatnosti Crvenog kriza, koja ujedno donosi prihod gradskim drustvima
Crvenog kriza je osposobljavanje za pruzanje prve pomoci.

Osposobljavanju mladih za pruzanje prve pomoc¢i znatno pridonose Skolska, zupanijska i
drzavno natjecanje mladih Crvenog kriZa koja su uvrStena u katalog natjecanja Ministarstva znanosti
obrazovanja i S$porta. Nazalost, zbog pandemije ovih nekoliko zadnjih godina nisu se natjecanja
odrzavala, stoga smo na razini IZ odlu¢ili napraviti Smotru mladih Crvenog kriZa na kojoj su uéenici
osnovnih i srednjih Skola vjezbali i pokazivali znanja prve pomoci jedni drugima i svojoj zajednici. U
2024.g. odrzano je Meduzupanijsko natjecanje za mlade iz prve pomo¢i u organizaciji DCK IZ. Na
natjecanju su sudjelovale ekipe mladih iz PGZ CK I DCK IZ.

Od 2014. gradska drustva Crvenog kriza s podrucja Istarske Zupanije provode dvosatnu edukaciju svih
ucenika 7. razreda osnovne Skole iz osnovnih postupaka odrzavanja Zivota.

Hrvatski Crveni kriZ osposobljava predavace iz prve pomoc¢i koje koriste gradska drustva na
teCajevima prve pomoci za vozace (Zakon o sigurnosti prometa), za tvrtke (Zakon o zastiti na radu), za
¢lanove mladezi i volontere.

Tijekom godine redovito se odrzavaju vjezbe iz prve pomoci za ¢lanove Osnovne jedinice. Ove
godine odrzane su dvije viezbe za ¢lanove OJ u organizaciji DCK IZ s naglaskom na prvu pomo¢ uz
ostale aktivnosti koje su bile dio vjezbi i edukacija.

Godisnje se na podrucju Istre u prosjeku osposobi 2000 osoba kroz navedene tecajeve i obuke.

Drustvo Crvenog kriza Istarske Zupanije bavi se unapredenjem nastave prve pomoci,
usavrSavanjem predavaca, pripremom nastavnog materijala za tecajeve, organizacijom Zupanijskog
natjecanja mladezi Crvenog kriza i treninga iz prve pomoci za odrasle volontere i1 djelatnike u obliku
vjezbe ili natjecanja.

2014. godine pokrenuta je aktivnost ,,Minuta za Zivot™ u sklopu koje se svake godine tijekom
cijelog mjeseca rujna zajedno s gradskim drustvima odrZavaju aktivnosti vezane uz promoviranje prve
pomoci za gradanstvo.

Od 2012. godine je Hrvatski Crveni kriz u programu teCajeva prve pomoc¢i uveo u obuku za
pruzanje prve pomo¢i uz upotrebu automatskog vanjskog defibrilatora (AVD-a), te su i istarska
drutva osposobljena za odrzavanje istih teGajeva. Takoder DCKIZ je od 2018. ukljuen u Projekt
,Ostati Ziv* koji se provodi u suradnji s NZHMIZ ¢&iji je cilj ukljudivanje svih Zzurnih sluzbi i volontera
kako bi se pomoglo u spasavanju ljudskih Zivota do dolaska hitne. DCKIZ poti¢e edukaciju i nabavku



AVD-a kako bi se educiralo Sto viSe laika i na taj nacin pomoglo gradanima kad im zatreba pomo¢ u

U prostoru zZupanijskog drustva Crvenog kriza postavljen je i automatski vanjski defibrilator.
Tijekom godine obuceni ¢lanovi Osnovne jedinice DCK IZ i Specijalne jedinice za spaSavanje na vodi
u otezanim uvjetima koriste svoja znanja iz prve pomoc¢i na razliitim manifestacijama na vodi i
kopnu( Istra 100 by UTMB, Iron Man, koncert MPT...) u IZ i sire.

DOBROVOLJNO DAVANJE KRVI
Ovu redovnu djelatnost drustva Crvenog kriza u Istarskoj zupaniji provode u suradnji s

Klinickim Zavodom za transfuziologiju KBC Rijeka. Poslovi koje u ovoj djelatnosti obavlja Crveni
kriZ su evidencija, pozivanje 1 animiranje darivatelja, te jubilarna priznanja i nagradivanje darivatelja.

REALIZACIJA PLANA PRIKUPLJANJA KRVI U IZ ZA RAZDOBLJE OD 1.1. DO 31.12.2025.

GDCK PLAN PRISTUPILO DALO ODGODPENO PRVI PUT
BUJE 1000 945 827 118 50
BUZET 350 328 282 46 23

LABIN 910 1335 1166 169 74

PAZIN 790 1112 949 163 83
POREC 1125 1160 994 166 86

PULA 3475 4124 3649 475 270
ROVINJ 810 795 688 107 39
UKUPNO 8460 9799 8555 1244 625

Broj prikupljenih doza krvi sije¢anj - prosinac 2025.
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Takoder, u listopadu 2025.g. u organizaciji DCK IZ darivatelji, muskarci koji su dali krv 100 puta i
viSe te Zzene 75 puta i viSe bili su pozvani u Ured Predsjednika RH gdje su primili odlikovanje Red
Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske. Iz IZ na prijemu bili su darivatelji iz GDCK Labin, Pore¢,
Pazin i Pule.

U Katunu Trvigkomu svibnju odrzan je Susret DDK CK 1Z.
SMS poruke za darivatelje slale su se i u 2025.g. DCK 1Z financira poruke koje se $alju darivateljima.

SLUZBA SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI

Program sluzbe spaSavanja zivota na vodi sastoji se od tri osnovne komponente:
a) Edukacija spasilaca:

Na podrucju Istarske Zupanije odrzan jedan tecaj za nove kandidate i jedan tecaj obnove
uvjerenja ,,Spasilac na otvorenim vodama‘“ obzirom da uvjerenje traje dvije godine. Tecaj za nove
spasioce 1 obnovu uvjerenja odrzani su u Puli dijelom na gradskom bazenu, a dijelom u prostorima
hotela Pula te plazi Valkane i Mornar. Tecaj za nove spasioce odrzan je u vremenu od 19.5. do 25.5.
dok je teCaj obnove odrzan od 26. 1 27.5. Na teCajevima je sudjelovalo dvoje instruktora iz spasavanja i
prve pomoc¢i te jedan ekolog(na te€aju za nove spasioce). Prije upisa na tecaj prethodilo je testiranje
svih prijavljenih kandidata koje je odrzano tijekom travnja u tri termina od planiranih pet, a provodili
su ga instruktori spaSavanja. Na testiranju su svi prijavljeni kandidati morali zadovoljiti propisane
fizicke kriterije kako bi stekli uvjete za upis na tecaj. Testiranja i te¢aj odrZani su u Puli u suradnji s
tvrtkama Pula Sport d.o.0. 1 Hotelom Pula s kojima ostvarujemo suradnju, a oni nam omogucuju
koristenje njihovih objekata uz povlastene cijene.

Za testiranje bilo je prijavljeno 38 osoba, ali samom testiranju pristupilo je 33 osoba od kojih je
23 zadovoljilo kriterije za prisustvovanje na tecaju (11 novih kandidata i 12 kandidata za obnovu
licence).

Tecaj za nove spasioce upisalo je 8 polaznika, a uspjeSno je zavrSilo njih 5, dok je tecaj za
obnovu uvjerenja upisalo 13 i uspjesno obnovilo 12 polaznika.

Testiranjeftecajevi za spasioce u Istri 2025. godini

Graficki prikaz - Statistika testiranja i uspjesnosti tecajeva za osposobljavanje spasilaca u Istri 2025.godini

b) Koordinacija rada spasilaca i suradnja s koncesionarima i drugim subjektima:

Vezano uz poslove civilne zastite, sluzba provodi procjenu rizika na plazama po metodologiji ILSE
(International life-saving federation) koja ujedno prati standarde FEE (Foundation for environmental
education), utemeljitelja Plave zastave. Ove godine napravljene su 3 procjene rizika na kupalistima
dok ih je velikom broju istekla valjanost. Klub spasilaca na vodi Crvenog kriza Istarske Zupanije



,Boskarini“ osnovan je 2012.g s ciljem unapredenja rada Sluzbe spasavanja zivota na vodi, te
ukljucivanja spasilaca u srodne aktivnosti Crvenog kriza. Trenuta¢no klub ima 14 ¢lanova.

Pregled licenciranih spasilaca kroz godine
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Graficki prikaz "Pregled licenciranih spasilaca kroz godine”
¢) Prevencija kroz projekt ,,Sigurnost na vodi*:

Radionice "Kodovi sigurnosti na vodi" provode se u osnovnih §kola te ljetnim kampovima koje
organiziraju i druge udruga s kojima suradujemo. Ponovno su se pocele provoditi prema planu pred
pandemijskih godina. Projektom se obuhvacaju djeca tre¢ih razreda osnovnih Skola na podrucju
Istarske zupanije.

Odrzano je 51 radionica u tre¢im razredima osnovnih Skola. Sveukupan broj djece koja su
obuhvacéena tim projektom je 837 ¢ime se svake godine sustavno radi na unapredenju i informiranju
javnosti, a samim time izravno sudjeluje u prevenciji nezgoda povezanih s vodom. Termini odrZavanja
radionica dogovarani su s ravnateljima Skola, djelatnicima i volonterima pojedinih gradskih drustava
CK te voditeljima pojedinih grupa, a odrzavali su ih predavaci GDCK s podrucja Istarske Zupanije u
suradnji i1 koordinaciji s regionalnim koordinatorom. Ukupno je u provedbu radionica bilo uklju¢eno 7
edukatora. Prije pocetka provedbe radionica koordinator Sluzbe spasavanja zivota na vodi i1 ekoloske
zastite priobalja DCKIZ odrzao je edukaciju za sve predavade.

EDUKACIJA INSTRUKTORA

Zbor instruktora Sluzbe spasavanja zivota na vodi 1 ekoloske zaStite priobalja HCK odrzan je u
travnju u Termama Tuhelj te je na njemu sudjelovalo troje instruktora iz Istre. Na Zboru su izloZene
sve aktivnosti u proteklom razdoblju po komisijama te predstavljeni planovi za buduce razdoblje.
Definirani su termini tecajeva za tekucu godinu te odredili instruktore za provedbu.

Odrzano je nekoliko on line sastanak instruktora Spasilacke sluzbe s podrucja Istre prije i
poslije provedbe tecCajeva radi dogovora, planiranja, i analize provedenih tecajeva.



SPASAVANJE NA VODE U OTEZANIM UVJETIMA

Tijekom godine odrzano je nekoliko sastanaka Komisije za spaSavanje na vodi u oteZanim
uvjetima kako On-line tako i fizi¢ki. Kao voditelj komisije brinem o planovima i aktivnostima
komisije u teku¢oj godini te zadacima koje obavljamo. Na sastancima se razradivao program obuke i
materijali koji se koriste na tecajevima kao i planiranje rada komisije u narednom razdoblju. Trenutno
komisija broji 6 ¢lanova. Clanovi komisije rade na materijalima za te¢aj Spasavanja na vodi u
otezanim uvjetima te materijalima za tecaj Djelovanja u poplavljenim podruc¢jima za ¢lanove Osnovne
jedinice interventnih timova HCK. Clanovi komisije i instruktori su kontinuirano tijekom godine radili
na materijalima i zaduZenjima u programu koja su preuzeli. Kontinuirano se vr$i unapredenje obuke
kroz unapredenje prezentacijskih materijala i vjezbi.Clanovi Specijalisticke jedinice za spasavanje na
vodi sudjelovali su u razli¢itim aktivnostima. Clanovi Specijalisti¢ke jedinice za spasavanje na vodi
sudjelovali su u razli¢itim aktivnostima (41 aktivnost i 7 intervencija) koje su zabiljeZene kroz
izvjestaje. Ukupne aktivnosti prikazane su kroz podatke u nastavku. Specijalisticka jedinica trenutno
ima 79 ¢lanova.

Komisija za spasSavanje na vodi u otezanim uvjetima 2025.

Intervencije Pripravnost
9 13%
4%

Edukacije
28%

oz H Intervencije

Vjezbe !
23% = Pripravnost

m Vjezbe

M Prevencija/DeZurstva

Prevencija/DeZurstva I = Edukacije
32%

Grafi¢ki prikaz - UtrosSak vremena po aktivnostima Komisije za spaSavanje na vodi u oteZanim uvjetima HCK na podrucju RH
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Intervencije 309:30
Pripravnost 1098:00
Vjezbe 1904:30
DeZurstva 2675:00
Edukacije 2289:30
| uxenosati [ 827630
Broj dana u godini 344:51
UKUPNO volontera 47+19

Utrosak vremena i volontera po aktivnostima

DEZURSTVA SPASILACKE SLUZBE

Pocetkom godine odrzani su svi vazni sastanci s predstavnicima organizacija koje ¢e odrzavati
natjecanja koja ukljucuju discipline na vodi i kopnu. Na tim sastancima predstavljeni su nam zahtjevi i
izazovi koji su pred njih stavljeni kao organizatore te smo zajedno s njima iznasli najbolja rjeSenja za
osiguravanje njihovih evenata. Radi se 0 svjetski poznatim elitnim utrkama; Istra 100 by UTMB,;
triatlon utrke Iron MAN Pore¢ 70.3; rekreativni plivacki maraton ,,Porecki delfin“. Kako su
organizatori evenata i vlasnici licence iznimno zadovoljni dosadasnjim radom Spasilacke sluzbe
DCKIZ i Osnovnom jedinicom IT DCKIZ na dosada provedenim dezurstvo iznijeli su svoje planove
za povecanjem broja natjecatelja kroz naredne godine. Nakon svakog zavrSetka natjecanja napravljena
je analiza te su svi spasioci koji su deZurali pohvaljeni za vrlo kvalitetno i1 profesionalno obavljeno
dezurstvo od strane organizatora natjecanja. Istra 100by UTMB dezuralo je 26 volontera/2800
natjecatelja. Iron MAN Pore¢ 70.3. dezuralo je 20 volontera/1800 natjecatelja, rekreativni plivacki
maraton ,,Porecki delfin® dezuralo je 5 volontera/1700 natjecatelja.

Takoder volonteri su dezurali i u nekim drugim natjecanjima ili aktivnostima na podrucju Istre ali i u
Zagrebu. Ukupno je odradeno 7 dezurstava na kojim su bili prisutni ¢lanovi specijalisticke jedinice za
spasavanje na vodi u oteZanim uvjetima ,,Boskarini*“. Osim prije navedenih jo$ se dezuralo na: ,,eFoil
FaZana* (prvo takvo natjecanje odrZano u Hrvatskoj); ,,FaZzana Adventure Race 2025*; Koncert MPT
(ujedno sam bio 1 voditelj dezurstva na vodi)

Dezuralo se 1 na projektnom danu koje organizira Gimnazija Pula povodom pocetka Skolske godine
pod nazivom ,,Plivajmo 1 veslajmo* gdje se okupilo 200-tinjak ucenika srednje Skole.

PRIHVAT I DISTRIBUCIJA HUMANITARNE POMOCI

Drustvo Crvenog kriza Istarske Zupanije (DCK IZ) ima status humanitarne organizacije pri nadleznom
ministarstvu, §to mu omogucuje distribuciju humanitarne pomoci iz zemlje 1 inozemstva. Taj status
osigurava uvoz donacija hrane i higijenskih potrepStina bez carinskih davanja, dok se za ostale artikle
uvoz bez davanja vrSi uz prethodnu suglasnost Ministarstva financija 1 Ministarstva rada,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike.

Sva druStva na podrucju Istarske Zupanije raspolazu dovoljnim brojem volontera za provodenje ovih
djelatnosti. Trenutacni skladi$ni prostor, veli¢ine 200 m?, unajmljen je u prostorima Istraplastike u
Pazinu. Navedeni prostor prikladan je iskljucivo za zaprimanje i kratkotrajno skladistenje te daljnju
distribuciju humanitarne pomo¢i, ali ne i1 za dugotrajnije skladiStenje, posebice prehrambenih
namirnica, zbog neadekvatnih mikroklimatskih uvjeta i ograni¢ene kvadrature. S obzirom na to da je
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prostor u najmu, postoji opravdan rizik da ¢e tijekom 2026. godine do¢i do njegova otkazivanja, zbog
dega DCK IZ hitno mora pronaéi nove prostore za skladistenje opreme i obavljanje svojih redovnih
djelatnosti.

Aktivnost prihvata i distribucije pomoc¢i u 2025. godini najvise je bila usmjerena na rad s raseljenim
osobama iz Ukrajine na podru¢ju nase Zupanije. lako se veci dio raseljenih osoba u meduvremenu
zaposlio, dio njih 1 dalje redovito koristi pakete humanitarne pomoc¢i. Veéinom su to majke s
malodobnom djecom, dok su muskarci ostali na ratom pogodenim podru¢jima. Skladiste DCK 1Z
sluzilo je kao distribucijski centar za humanitarnu pomoc¢ koju je upucivao Hrvatski Crveni kriz, a
gradska su druStva nakon preuzimanja vrsila izravnu podjelu korisnicima na terenu. Tijekom 2025.
godine robu su najceSc¢e preuzimala gradska drustva Crvenog kriza Pazin 1 Labin.
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DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA U 2025.GODINI

RAT U UKRAIJINI

Od pocetka rata u Ukrajini krajem velja¢e 2022. godine, DCK Istarske zupanije i sva gradska drustva
aktivno su ukljuceni u pomoc¢ raseljenom stanovnistvu. Do kraja 2022. godine u Zupaniju je uslo 2.077
osoba, od ¢ega 682 djece. Budu¢i da Istarska zupanija nije imala organiziran prihvatni centar, osobe su
smjestene u vlastitim nekretninama ili privatnim objektima.

Gradska drustva Crvenog kriza u Istri evidentirala su oko 1.900 osoba putem Sluzbe traZenja. Pruzena
je pomo¢ u spajanju obitelji te su osigurane klju¢ne informacije vezane uz njihov status i boravak u
Republici Hrvatskoj. Uz materijalnu pomo¢ u hrani, higijeni i odjeci, raseljenim osobama pruzana je
psihosocijalna podrSka te su organizirane razne radionice, posebno za djecu. U tom procesu ostvarena
je suradnja s prevoditeljima i brojnim lokalnim udrugama, dok se na dnevnoj bazi suradivalo sa
Stozerom civilne zastite Istarske Zupanije 1 ostalim operativnim snagama.

Tijekom 2024. godine veéi dio raseljenog stanovnistva koji je ostao u Istri uspio se zaposliti, ¢ime se
smanyjila potreba za stalnom pomoc¢i. Ipak, dio osoba i dalje je ovisan o humanitarnoj pomoc¢i, a rijec je
prvenstveno o majkama s malodobnom djecom ¢iji su muski ¢lanovi obitelji ostali na ratom
pogodenim podrucjima.

Skladiste DCK 1Z sluzilo je kao distribucijski centar za humanitarnu pomo¢ koju je upuéivao Hrvatski
Crveni kriz, dok su gradska drustva obavljala izravnu podjelu na terenu. Podjela humanitarne pomo¢i,
osobito preko gradskih drustava Pazin i Labin, nastavila se 1 tijekom 2025. godine.

POPLAVE

Tijekom godine, zbog estih poplava na podruéju Istarske Zupanije, ¢lanovi Osnovne jedinice DCK 1Z
sudjelovali su u sanaciji nastale Stete. Poplave su pogodile podru¢ja Medulina, Umaga, Novigrada,
Rovinja i Labina. Osim $to su ¢lanovi bili na ispomo¢i na zahvacenim podrucjima, DCK Istarske
Zupanije stavio je na raspolaganje svoje isuSivace u suradnji s Hrvatskim Crvenim krizem.

Od pocetka godine djelatnici DCK Istarske Zupanije sudjelovali su na redovnim sjednicama StoZera
civilne zastite Istarske zupanije. Tijekom spomenutih kriza na terenu je ostvarena stalna suradnja sa
svim operativnim snagama na podrucju zupanije. Kroz razli¢ite aktivnosti ostvareno je ukupno 2.334,5
volonterskih sati, od ¢ega 277,5 sati na vjezbama, 1.160 sati dezurstva, 1.490,5 sati edukacije, 20 sati
natjecanja te 877 ostalih volonterskih sati, u §to su bila ukljuc¢ena 102 volontera.

Kao $to je vidljivo iz ovog izvjeSc¢a, Crveni kriZ na podrucju cijele Zupanije, uz redovne aktivnosti,
provodi i programe vezane uz klimatske promjene, ratna zbivanja i migrantsku krizu. Kroz sve te
aktivnosti potvrdena je uloga Crvenog kriza kao klju¢nog dionika unutar nase zajednice. Vrijeme kriza
pokazalo je vaznost dugogodiS$njeg ulaganja u opremu za velike nesrece 1 katastrofe (Satori, gazeba,
plinske i elektri¢ne grijalice, vanjski elektroormari, klupe i stolovi, isusivaci, sklopivi kreveti, rasvjetna
tijela i dr.) koju posjeduje DCK IZ te je stavlja na raspolaganje NZHM-u, IDZ-u, NZZJZ-u Istarske
zupanije te gradanima u potrebi.

KoriStenje opreme bilo bi iznimno oteZzano bez educiranih djelatnika i volontera. U ovim zahtjevnim
vremenima, uz strucna znanja, klju¢nima su se pokazale vjestine iz podrucja psihosocijalne podrske
(PSP). Budu¢i da gradani zive pod stresom 1 neizvjesnoS¢u uzrokovanom klimatskim promjenama i
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ucestalim katastrofama, u 2025. godini povecali smo broj edukacija iz podruc¢ja PSP-a te osigurali
nove edukatore. Psihosocijalna podrska nije bila potrebna samo gradanima, ve¢ i volonterima-
pomagacima koji se svakodnevno susrecu s novim izazovima na terenu.

DCK Istarske zupanije, uz Osnovnu jedinicu, ima 1 Specijalisti¢ku jedinicu za spaSavanje na vodi u
otezanim uvjetima. Uz brodicu koju nam je na koriStenje dodijelio Hrvatski Crveni kriz, dobili smo i
Rescue Runner — specijalno plovilo za spasavanje osoba iz vode. Clanovi jedinice uspjesno su zavrsili
I obuku za upravljanje tim plovilom.

Ipak, trenutno nam najveci problem predstavlja pitanje skladiStenja. Sva oprema za velike nesrece i
katastrofe nalazi se u unajmljenom skladistu koje je potpuno neadekvatno jer prokiSnjava, ¢ime se
izravno ugrozava ispravnost i dugovjecnost vrijedne opreme. Dodatnu zabrinutost stvaraju informacije
da bismo ubrzo mogli ostati 1 bez tog prostora, $to bi ozbiljno narusilo operativnu spremnost naSeg
drustva.
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Popis predavaca za potrebe treninga i edukacija u organizaciji DCKIZ:

1. Crveni kriz Moja organizacija instruktor

2. GPS, kartografija instruktor

3 Logistika, smjestaj, procjena instruktor

potreba
n Pnhva'g i dIStI‘IbUCIj? instruktor
humanitarne pomoci

5. Psihosocijalna podrska c ins truktc_)r
2 pripravnik

6. Radio-komunikacija instruktor

7 Sluzba spasavanja na Zivota ST

vodi - Ekologija
8 Sluzba spasavanja na021‘vota instruktor
vodi - Otezani uvjeti
9 Sluzba spasavanja Zivota na 7 instruktor
' vodi-Otvorene vode 1 pripravnik
10. Sluzba spaSavanja ZIV’Ota na instruktor
vodi-Prva pomo¢

11. Sluzba trazenja - ins truktqr
1 pripravnik

12 WATSAN, smjestaj, procjena instruktor

potreba
Popis opreme za pripadnike operativne snage DCKIZ
Rb. | Naziv Jed. 1 Koligina
Mjere

1. | Agregat kom 1

2. | Akcijski komplet Prve pomo¢i kom 3

3. |AVD kom 1

4. | Brodica Whaly 500R kom 1

5. | Dalekozor kom 2

6. | Daska za imobilizaciju kraljeznice kom 2

7. | Deke kom 150

8. | GPS kom 4

9. | Gradili$ni ormari¢ kom 2

10. | Grijac dizel kom 1

11. | Grijac plinski kom 1

12. | Isusivac kom 15

13. | Jednokratna posteljina kom 100

14. | Kompas kom 10
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15. | Lezajevi_sklopivi kom 100
16. | Ljestve kom 2
17. | Megafon kom 2
18. | Mobilna poljska kuhinja kom 1
19. | Mobilni ured komp 1
20. | Neopren odijela 2-3mm kom 10
21. | Nosila_ceradno kom 2
22. | Nosilo koSara kom 2
23. | Plinska boca kom 1
24. | Plovilo RESCUERUNNER kom 1
25. | Ploc¢a za pisanje kom 1
26. | Prikolica LP750 kom 1
27. | Produzni kabel 10m kom 2
28. | Radiostanica_lcom kom 8
29. | Rasvjeta naglavna kom 20
30. | Razglas kom 1
31. | Reflektor kom 2
32. | Ru¢ni Vilicar kom 1
33. | Rucni Vilicar Ravas vaga kom 1
34. | Set alata kom 2
35. | Spasilacka plutaca kom 8
36. | Stol+klupe sklopive 50x200cm komp 9
37. | Stol+klupe sklopive 80x2200cm komp 15
38. | Sancov ovratnik kom 5
39. | Sator 12m? kom 4
40. | Sator 35m? komp 5
41. | Tenda Pop-Up kom 6
42. | Udlaga_Blue Splint set 2
43. | Udlaga SED kom 2
44. | Vozilo kom 2
45. | Vree za spavanje kom 40

Izvjesce sastavila:

Sandra Stipanov, ravnateljica DCKIZ
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