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DRUŠTVO CRVENOG KRIŽA ISTARSKE ŽUPANIJE 

 

IZVJEŠĆE O STANJU I DJELATNOSTIMA IZ PODRUČJA CIVILNE ZAŠTITE 

TE O AKTIVNOSTIMA TIJEKOM 2025.G. 

 

 

PRAVNI TEMELJ I STRATEŠKI OKVIR ORGANIZACIJE CRVENOG KRIŽA KAO 

NOSITELJA DIJELA ZADAĆA IZ PODRUČJA CIVILNE ZAŠTITE 

 

 Različitim strateškim dokumentima IFRC-a (Međunarodne federacije društava Crvenog križa i 

Crvenog polumjeseca) definirana je potreba razvoja i usavršavanja službi za pripreme i odgovor na 

krizne situacije. Klimatske promjene, promjene u socijalnoj strukturi i velike migracije ljudi 

upozoravaju na nužnost ustroja i razvoja kvalitetnih i učinkovitih službi unutar nacionalnih društava 

Crvenog križa za odgovor na krizne situacije. 

Jedan od najvažnijih dokumenata IFRC-a je Strategija 2030 koja izričito navodi kako će u narednih 

deset godina jedan od glavnih fokusa biti smanjenje sadašnjeg i budućeg negativnog ljudskog utjecaja 

na klimatske promjene te se navodi kako tema klimatskih promjena mora biti protkana kroz sva 

područja djelovanja Nacionalnih društava Crvenog križa i Crvenog polumjeseca. 

   

 Statutom Hrvatskog Crvenog križa su sukladno Zakonu u Hrvatskom Crvenom križu propisane 

njegove djelatnosti i javne ovlasti, te su ovdje navedeni dijelovi Statuta HCK koji se tiču djelatnosti 

iz područja civilne zaštite: 

 

Hrvatski Crveni križ i njegovi ustrojstveni oblici : 

 

izvršavaju obveze Republike Hrvatske iz Ženevskih konvencija i Protokola u dijelu poslova koji su mu 

povjereni; a u vrijeme mira pripremaju se za djelovanje u slučaju oružanog sukoba za obavljanje 

zadaća sukladno odredbama Ženevskih konvencija i Protokola u korist svih civilnih i vojnih žrtava;  

 

zastupaju i promiču temeljna načela Međunarodnog pokreta Crvenog križa i Crvenog polumjeseca 

(dalje u tekstu: Međunarodni pokret) kao i međunarodno humanitarno pravo te nadziru njihovu 

primjenu u oružanim sukobima, zalažu se za zaštitu svih žrtava i zaštitu ljudskih prava; surađuju s 

državnim tijelima u cilju poštivanja međunarodnog humanitarnog prava i zaštite znaka crvenog križa, 

crvenog polumjeseca i crvenog kristala; 
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organiziraju i vode Službu traženja koja obavlja poslove traženja te aktivnosti obnavljanja obiteljskih 

veza članova obitelji razdvojenih zbog oružanih sukoba i drugih situacija nasilja, prirodnim i ljudskim 

djelovanjem uzrokovanih katastrofa, migracija i drugih situacija koje zahtijevaju humanitarno 

djelovanje. U Središnjem uredu Hrvatskog Crvenog križa ustrojava se i djeluje Nacionalni ured Službe 

traženja koji u slučaju oružanog sukoba obavlja zadaće Ureda za informiranje sukladno odredbama 

Ženevske konvencije o postupanju s ratnim zatvorenicima i Ženevske konvencije o zaštiti građanskih 

osoba u ratu od 12. kolovoza 1949. godine i članka 9. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu; obavljaju i 

aktivnosti u skladu sa Strategijom obnavljanja obiteljskih veza Međunarodnog pokreta Crvenog križa i 

Crvenog polumjeseca koju je usvojilo Vijeće izaslanika Međunarodnog pokreta 2007. godine; 

traže, primaju i raspoređuju humanitarnu pomoć Međunarodne federacije društava Crvenog križa i 

Crvenog polumjeseca (dalje u tekstu: Međunarodna federacija), Međunarodnog odbora Crvenog križa, 

nacionalnih društava Crvenog križa i Crvenog polumjeseca, međunarodnih organizacija i drugih 

donatora za potrebe na području Republike Hrvatske u izvanrednim situacijama; 

 

pokreću, organiziraju, provode i sudjeluju u redovnim i izvanrednim akcijama solidarnosti u Republici 

Hrvatskoj za pomoć osobama u potrebi i žrtvama oružanih sukoba, velikih prirodnih, ekoloških, 

tehnoloških i drugih nesreća i epidemija u zemlji i svijetu, te osiguravaju čuvanje određenih količina 

materijalnih dobara za te potrebe; 

 

sudjeluju u akcijama međunarodne pomoći i solidarnosti žrtvama oružanih sukoba i drugih situacija 

nasilja, velikih prirodnih, ekoloških, tehnoloških i drugih nesreća i epidemija u zemlji i svijetu u 

suradnji s Međunarodnim odborom Crvenog križa i Međunarodnom federacijom, nacionalnim 

društvima Crvenog križa i Crvenog polumjeseca, humanitarnim agencijama Ujedinjenih naroda, 

Europske unije i drugima; 

 

obavljaju osposobljavanje i obnovu znanja za pružanje prve pomoći za: građane u svakodnevnom 

životu, školovanju, prometnim i svim drugim nesrećama; pripadnika spasilačkih ekipa; pripadnika 

vatrogasnih postrojbi; policije; volontere Hrvatskog Crvenog križa i drugih; 

 

promiču dobrovoljno davanje krvi, organiziraju i provode akcije dobrovoljnog davanja krvi, okupljaju 

dobrovoljne davatelje i vode o njima evidenciju, utvrđuju mjerila za priznanja dobrovoljnim 

davateljima krvi i dodjeljuju im potvrde i priznanja; 

 

provode na temelju međunarodno prihvaćenih standarda spašavanje života na vodi i ekološku zaštitu 

priobalja, provode tečajeve za osposobljavanje spasilaca, instruktora i voditelja spasilačkih postaja, 

vode evidenciju o osposobljenosti spasilaca, instruktora i voditelja spasilačkih postaja te provode 

obnovu znanja i praktičnih vještina spasilaca. Donose pravila i standarde za rad spasilačkih postaja i 

provode procjenu rizika na kupalištima. Provode projekte s ciljem podizanja razine svijesti građana o 

opasnostima i rizicima povezanim s vodom i ekološkoj zaštiti priobalja; 

 

ustrojavaju, obučavaju i opremaju ekipe za akcije pomoći u zemlji i inozemstvu u slučaju velikih 

prirodnih, ekoloških, tehnoloških i drugih nesreća, epidemija te oružanih sukoba i drugih situacija 

nasilja. I to ekipe za: procjenu situacije i koordinaciju aktivnosti, prvu pomoć, zaštitu i spašavanje 

života na vodi, higijensko-epidemiološku zaštitu, njegu povrijeđenih i oboljelih, rad u mobilnim 

zdravstvenim stanicama, socijalni rad, psihosocijalnu potporu stanovništvu, pripremu i organizaciju 

izmještajnih centara, za pripremu i raspodjelu hrane u terenskim uvjetima, prihvat i raspodjelu 

humanitarne pomoći, koji se uključuju u educiranje i u sustav civilne zaštite prema posebnim 
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propisima. Provode osiguranje komunikacija, tehničku pomoć i ostale ekipe za djelovanje u kriznim 

situacijama, službu traženja, logistiku, osiguranje pitke vode i minimuma sanitarnih uvjeta. Informiraju 

stanovništvo, posebno djecu i mlade, o ponašanju u slučaju izvanrednih situacija. Provode dežurstva u 

cilju sprječavanja nezgoda i nesreća na javnim okupljanjima, kulturnim, sportskim manifestacijama, 

natjecanjima i drugo; 

 

sudjeluju u prihvatu, smještaju, organizaciji života i poduzimanju drugih mjera koje pridonose 

zbrinjavanju ugroženog i nastradalog stanovništva; 

 

organiziraju i provode programe pomoći i zaštite tražitelja azila, azilanata i drugih skupina migranata u 

potrebi i žrtava trgovanja ljudima te informiranjem i edukacijom rade na podizanju svijesti 

stanovništva, posebno djece i mladeži.  

 

Društvo Crvenog križa Istarske županije, kao zajednica udruga gradskih društava Crvenog  

križa s područja Istarske županije, prioritetno obavlja:  

unapređenje razvoja i koordinaciju rada društava Crvenog križa na području Istarske županije 

unapređenje svih javnih ovlasti i ostalih djelatnosti društava Crvenog križa s područja Istarske županije 

pripremu, edukaciju i opremanje za djelovanje u kriznim situacijama i drugim izvanrednim stanjima na 

području Istarske županije unapređenje i podršku u radu s mladima i volonterima Crvenog križa na 

području Istarske županije, edukaciju djelatnika i volontera društava Crvenog križa s područja Istarske 

županije za sve djelatnosti provedbu programa, projekata i aktivnosti od zajedničkog interesa za 

društva Crvenog križa s područja Istarske županije 

rješavanje svih pitanja od zajedničkog interesa za društva Crvenog križa s područja Istarske županije. 

 

 Na području Istarske županije djeluje 7 gradskih (Buje, Buzet, Labin, Pazin, Poreč, Pula, 

Rovinj) društava Crvenog križa čiji djelokrug obuhvaća područja pripadajućih općina i gradova. Na 

ovaj je način cjelokupni teren Istarske županije pokriven djelovanjem ove mreže društava.  

 Osim Zakona o Hrvatskom Crvenom križu (NN 71/2010, NN 136/20), sudjelovanje Hrvatskog 

Crvenog križa u području zaštite i spašavanja obuhvaćen je Zakon o sustavu civilne zaštite (NN 82/15, 

NN 118/18, NN 31/20, 20/21, 114/22),  Uredbom o  uvjetima i načinu obavljanja potrage i spašavanja 

zrakoplova (NN 129/11) i Planom zaštite i spašavanja Republike Hrvatske  (NN 96/2010). 

Na razini županije, sudjelovanje Društva Crvenog križa Istarske županije kao operativne snage Istarske 

županije propisano je Odlukom o određivanju operativnih snaga zaštite i spašavanja i pravnih osoba od 

interesa za zaštitu i spašavanje u Istarskoj županiji (Klasa:810-01/14-01/03,Urbroj:2163/1-01/8-14-4), 

te Plan djelovanja Civilne zaštite IŽ. 

 

Skupština DCK IŽ donijela je 2023.g. novi Strateški plan DCK IŽ za period od 2024.g. do 2028.g. s 

predviđenim ciljevima u području civilne zaštite. 

Sukladno Strateškom planu DCK IŽ jedan od strateških ciljeva je: osigurati spremnost Crvenog 

križa i zajednice za djelovanje u kriznim i izvanrednim situacijama. 

Specifični ciljevi su: jačati ljudske i materijalne kapacitete DCK IŽ za pripremu i odgovor na krize i 

izvanredne situacije, jačati sustav sigurnosti na vodi, pružati doprinos u rješavanju slučajeva traženja 

razdvojenih članova obitelji u kriznim, izvanrednim i mirnodopskim okolnostima/situacijama, pružati 

podršku raseljenim osobama, migrantima i drugim osobama u potrebi, pružiti doprinos u prikupljanju i 

distribuciji humanitarne pomoći. 
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PRIPREMA, PREVENCIJA TE DJELOVANJE CRVENOG KRIŽA U SUSTAVU CIVILNE 

ZAŠTITE 

 
STATUS DRUŠTVA CRVENOG KRIŽA ISTARSKE ŽUPANIJE 

 

    Društvo Crvenog križa Istarske županije, kao ustrojstveni oblik Hrvatskog Crvenog križa  

imenovano je jednom od operativnih snaga Istarske županije Odlukom o određivanju operativnih 

snaga zaštite i spašavanja i pravnih osoba od interesa za zaštitu i spašavanje u Istarskoj županiji 

(Klasa:810-01/14-01/03,Urbroj:2163/1-01/8-14-4), a ravnateljica članom stožera Odlukom o 

imenovanju članova stožera civilne zaštite IŽ (Klasa:013-02/16-01/13,Urbroj:2163/1-01/8-16-2). 

 

 

           Poslovi pripreme za krizne situacije podrazumijevaju niz aktivnosti s ciljem učinkovitog 

djelovanja u katastrofama. Uloga Crvenog križa u sustavu civilne zaštite podrazumijeva poslove oko 

prihvata i smještaja stradalih, povezivanja razdvojenih članova obitelji, psihosocijalne podrške 

stradalima, prve pomoći kao nadopune stručnim medicinskim ekipama, prijema i distribucije 

humanitarne pomoći, te osiguravanja pitke vode i minimuma higijenskih uvjeta. DCKIŽ raspolaže sa 

Specijalnom jedinicom za spašavanje na vodi. Dio opreme kojom jedinica raspolaže nabavljena je od 

strane Istarske županije iz sredstava za civilnu zaštitu. Tijekom godine redovito se održavaju sastanci s 

ostalim Operativnim snagama u Istarskoj županiji, također redovito se održavaju koordinacije za 

poboljšanje sustava civilne zaštite (stožer CZIŽ, MUP PU Istarske, DCKPGŽ, VZIŽ, NZHMIŽ, 

NZZJZIŽ, HGSS Stanica Istra).  

Tijekom 2025. godine redovito su korišteni na području IŽ isusivači DCKIŽ u cilju sanacije 

nastanka šteta uzrokovanim većim padalinama na području Medulina, Bujštine, Rovinja i Labina.  

Održana je i 1 obuka za Osnovnu jedinicu u Pazinu koju su vodili instruktori iz DCK IŽ, te 1 vježba 

za članove Osnovne jedinice. Vježba je bila u suradnji s CK Zagrebačke županije i njihovim 

članovima Osnovne jedinice te je održana u  Kontiji. Početkom godine veći dio članova OJ DCK IŽ za 

rad u velikim neserećama i katastrofama prisustvovao je obuci za djelovanje u poplavljenim 

područjima koja je održana u Delnicama u suradnji sa Spasilačkom službom HCK. Tijekom godine 

održano je i nekoliko jednodnevnih vježbi prve pomoći kao priprema za dežurstva na kojima su 

sudjelovali članovi OJ. Članovi Specijalističke jedinice za spašavanje na vodi  Boškarini OJ 

sudjelovali su na Nacionalnoj vježbi pripadnika Specijalističkih interventnih timova u Vukovaru. 

Edukacije za djelatnike i volontere iz Psihosocijalne podrške i ostalih područja vezanih za djelovanje u 

kriznim situacijama redovito su se provodile, održan je i  sastanak komisije za krizne situacije DCK 

IŽ, redovito su se održavale koordinacije ravnatelja GDCK i DCK IŽ, održan je i sastanak županijski 

ravnatelja HCK, kao  i Godišnji sastanak ravnatelja HCK.  Redovito se održava suradnja s kolegama iz 

Crvenog križa/krsta Brčko distrikta iz BiH s kojima su održani i sastanci radi planiranja zajedničkih 

aktivnosti radi unapređenja rada unutar sustava“Susjed pomaže prvi“. 

Djelatnici DCK IŽ redovito su odlazili na Stožere CK IŽ.  

Tijekom cijele godine održavala se suradnja s MUP RCZ na temu razvoja modula za međunarodne 

misije. U izradu modula uključen je HCK i Služba spašavanja života na vodi HCK te koordinator 

Spasilačke službe DCK IŽ. 

U okviru projekta SEE MEE 2 održano je osposobljavanje predstavnika sudionika i operativnih 

snaga sustava civilne zaštite za postupanje prema osobama s invaliditetom u hitnim situacijama prema 

programu osposobljavanja izrađenom u okviru Projekta. Sudjelovale su u Rijeci 2 djelatnice DCK IŽ. 

U Rovinju je održana edukacija za licenciranje članova mobilnih timova za suzbijanje trgovanja 

ljudima, u čiji su rad uključena tri volontera i jedan djelatnik DCK Istarske županije.
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OSNOVNA JEDINICA INTERVENTNOG TIMA DCK IŽ I SPECIJALISTIČKA JEDINICA 

ZA SPAŠAVANJE NA VODI KAO OPERATIVNA SNAGA ZA DJELOVANJE U KRIZNIM 

SITUACIJAMA 

 

Osnovna jedinica (OJ) interventnog tima DCK Istarske županije temeljna je operativna snaga Društva. 

Aktivni članovi OJ su volonteri i djelatnici društava Crvenog križa s područja županije koji su stekli 

uvjerenje o osposobljenosti Hrvatskog Crvenog križa (HCK) te redovito sudjeluju u vježbama i 

aktivnostima. Pripravnici su volonteri i djelatnici koji su započeli ciklus osposobljavanja za članove ili 

instruktore Osnovne jedinice. Tijekom 2025. godine u različitim aktivnostima, vježbama i edukacijama 

sudjelovalo je oko 40 članova OJ, dok je u prosincu održan tečaj koji je uspješno završilo devet novih 

članova. 

Članovi Specijalističke jedinice za spašavanje na vodi 'Boškarini' sudjelovali su na Nacionalnoj vježbi 

pripadnika specijalističkih interventnih timova u Vukovaru. U studenom je Spasilačka služba HCK 

održala Tečaj za spašavanje iz vode u otežanim uvjetima, koji su završila dva volontera DCK IŽ. 

U svibnju je održana dvodnevna vježba za članove OJ u Kontiji pokraj Poreča. Uz pružanje prve 

pomoći, uvježbavala su se znanja iz logistike, psihosocijalne podrške (PSP) i kartografije, a na vježbi 

su sudjelovali i pripadnici OJ CK Zagrebačke županije. Dio članova završio je osnovni modul PSP-a u 

kriznim situacijama, dok su dva člana završila trening za trenere te specijalističku i subspecijalističku 

obuku iz PSP-a za rad u krizama. Također, članovi su pratili webinare o mentalnom zdravlju u 

organizaciji IFRC-a. Obučeni članovi Osnovne i Specijalističke jedinice redovito osiguravaju 

manifestacije na kopnu i vodi (Istra 100 by UTMB, E-foil Fažana, Fažana Adventure Race 2025, 

koncert M.P. Thompsona, Porečki delfin, aktivnosti Gimnazije Pula, Iron Man i dr.). 

Na međunarodnoj razini, jedan instruktor (djelatnik) sudjelovao je na ILSE edukacijama (Flood and 

Rescue i Disaster Management) te na sastanku ILSE komisije u ožujku u Rimu. Jedan volonter-

instruktor sudjelovao je u studenom na radionicama u Rumunjskoj na temu 'Volunteering as Pillar of 

Civil Protection', dok su dvije volonterke u lipnjur na Čiovu prošle trening za pripremu i raspodjelu 

hrane u terenskim uvjetima. 

Tri volontera i jedan djelatnik DCK IŽ stekli su licencu za članove mobilnih timova za pomoć 

odraslim žrtvama trgovanja ljudima na tečaju u Rovinju, organiziranom u suradnji s Uredom za 

ljudska prava RH, HCK-om i MUP-om. 

Sve obuke i vježbe vodili su instruktori za OJ HCK-a s područja Istarske županije te instruktori Službe 

spašavanja života na vodi prema novim Smjernicama HCK-a. Instruktori su redovito održavali 

sastanke radi pripreme radnih materijala i planiranja budućih aktivnosti. Uz Osnovnu jedinicu, DCK 

IŽ trenutno broji i 14 obučenih članova Specijalističkog interventnog tima za spašavanje života na vodi 

u otežanim uvjetima.” 

       

REDOVNE DJELATNOSTI CRVENOG KRIŽA KOJE PRIDONOSE JAČANJU 

KAPACITETA ZA DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA: 

  

 

SLUŽBA TRAŽENJA 

 

 Služba traženja ustrojena je i djeluje u Hrvatskom Crvenom križu. U slučaju oružanog sukoba 

obavlja zadaće ureda za informiranje sukladno odredbama Ženevske konvencije o postupanju s ratnim 

zarobljenicima i Ženevske konvencije o zaštiti civila u ratu. Od 2008. godine Hrvatski Crveni križ 

sudjeluje u provođenju Strategije obnavljanja obiteljskih veza Međunarodnog Odbora Crvenog križa. 
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 Služba traženja obavlja poslove obavješćivanja i traženja žrtava velikih prirodnih nepogoda i 

drugih nesreća s posljedicama masovnih stradanja, kao i mirnodopska traženja, te putem Centralne 

agencije za traženje u Ženevi i ostalih nacionalnih društava Crvenog križa primjenjuje jedinstvenu 

metodologiju rada svugdje u svijetu. Rad službe traženja najviše dolazi do izražaja u doba rata ili 

velikih prirodnih ili tehnoloških stradanja kada su prekinuti uobičajeni načini komunikacije, a zadatak 

joj je spajanje razdvojenih članova obitelji. Poslove službe traženja obavljaju educirani profesionalni 

djelatnici i volonteri Crvenog križa.  

Djelatnost Službe traženja zbog rata u Ukrajini posebno je bila aktivna u našoj županiji tijekom 

2022.g. kao i u cijeloj RH. Naime, na područje naše županije od početka rata pristiglo je preko 2000 

raseljenih osoba iz Ukrajine( kojih je evidentirano oko 1900) te su djelatnici i educirani volonteri 

Crvenog križa pomogli pri evidentiranju i spajanju obitelji pristiglih iz ratom pogođenog 

područja.Tijekom 2025.g. društva su na terenu nastavila pomagati ukrajinskim obiteljima u 

potrebi(najviše kroz distribuciju hrane i higijene).  

Tijekom godine u organizaciji HCK održana je osnovna edukacija za povjerenike Službe traženja. 

  

 

PRVA POMOĆ 

 

 Jedna od osnovnih djelatnosti Crvenog križa, koja ujedno donosi prihod gradskim društvima 

Crvenog križa je osposobljavanje za pružanje prve pomoći. 

 Osposobljavanju mladih za pružanje prve pomoći znatno pridonose školska, županijska i 

državno natjecanje mladih Crvenog križa koja su uvrštena u katalog natjecanja Ministarstva znanosti 

obrazovanja i športa. Nažalost, zbog pandemije ovih nekoliko zadnjih godina nisu se natjecanja 

održavala, stoga smo na razini IŽ odlučili napraviti Smotru mladih  Crvenog križa na kojoj su učenici 

osnovnih i srednjih škola vježbali i pokazivali znanja prve pomoći jedni drugima i svojoj zajednici. U 

2024.g. održano je Međužupanijsko natjecanje za mlade iz prve pomoći u organizaciji  DCK IŽ. Na 

natjecanju su sudjelovale ekipe mladih iz PGŽ CK I DCK IŽ. 

Od 2014. gradska društva Crvenog križa s područja Istarske županije provode dvosatnu edukaciju svih 

učenika 7. razreda osnovne škole iz osnovnih postupaka održavanja života. 

 Hrvatski Crveni križ osposobljava predavače iz prve pomoći koje koriste gradska društva na 

tečajevima prve pomoći za vozače (Zakon o sigurnosti prometa), za tvrtke (Zakon o zaštiti na radu), za 

članove mladeži i volontere. 

            Tijekom godine redovito se održavaju vježbe iz prve pomoći za članove Osnovne jedinice. Ove 

godine održane su dvije vježbe za članove OJ u organizaciji DCK IŽ s naglaskom na prvu pomoć uz 

ostale aktivnosti koje su bile dio vježbi i edukacija.  

 Godišnje se na području Istre u prosjeku osposobi 2000 osoba kroz navedene tečajeve i obuke.  

 Društvo Crvenog križa Istarske županije bavi se unapređenjem nastave prve pomoći, 

usavršavanjem predavača, pripremom nastavnog materijala za tečajeve, organizacijom županijskog 

natjecanja mladeži Crvenog križa i treninga iz prve pomoći za odrasle volontere i djelatnike u obliku 

vježbe ili natjecanja.  

 2014. godine pokrenuta je aktivnost „Minuta za život“ u sklopu koje se svake godine tijekom 

cijelog mjeseca rujna zajedno s gradskim društvima održavaju aktivnosti vezane uz promoviranje prve 

pomoći za građanstvo. 

 Od 2012. godine je Hrvatski Crveni križ u programu tečajeva prve pomoći uveo u obuku za 

pružanje prve pomoći uz upotrebu automatskog vanjskog defibrilatora (AVD-a), te su i istarska 

društva osposobljena za održavanje istih tečajeva. Također DCKIŽ je od 2018. uključen u Projekt 

„Ostati živ“ koji se provodi u suradnji s NZHMIŽ čiji je cilj uključivanje svih žurnih službi i volontera 

kako bi se pomoglo u spašavanju ljudskih života do dolaska hitne. DCKIŽ potiče edukaciju i nabavku 
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AVD-a kako bi se educiralo što više laika i na taj način pomoglo građanima kad im zatreba pomoć u 

svojoj zajednici do dolaska hitne budući je to vrijeme presudno kako bismo spasili nečiji život. 

 U prostoru županijskog društva Crvenog križa postavljen je i automatski vanjski defibrilator. 

Tijekom godine obučeni članovi Osnovne jedinice DCK IŽ i Specijalne jedinice za spašavanje na vodi 

u otežanim uvjetima koriste svoja znanja iz prve pomoći na različitim manifestacijama na vodi i 

kopnu( Istra 100 by UTMB, Iron Man, koncert MPT…) u IŽ i šire. 

 

DOBROVOLJNO DAVANJE KRVI 

 

 Ovu redovnu djelatnost društva Crvenog križa u Istarskoj županiji provode u suradnji s 

Kliničkim Zavodom za transfuziologiju KBC Rijeka. Poslovi koje u ovoj djelatnosti obavlja Crveni 

križ su evidencija, pozivanje i animiranje darivatelja, te jubilarna priznanja i nagrađivanje darivatelja.  

 

 
REALIZACIJA PLANA PRIKUPLJANJA KRVI U IŽ ZA RAZDOBLJE OD 1.1. DO 31.12.2025. 

 
GDCK PLAN PRISTUPILO DALO ODGOĐENO PRVI PUT 

BUJE 1000 945 827 118 50 
BUZET 350 328 282 46 23 
LABIN 910 1335 1166 169 74 
PAZIN 790 1112 949 163 83 
POREČ 1125 1160 994 166 86 
PULA 3475 4124 3649 475 270 
ROVINJ 810 795 688 107 39 
UKUPNO 8460 9799 8555 1244 625 
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    Također, u listopadu 2025.g. u organizaciji DCK IŽ darivatelji, muškarci koji su dali krv 100 puta i 

više te žene 75 puta i više bili su pozvani u Ured Predsjednika RH gdje su primili odlikovanje Red 

Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske. Iz IŽ na prijemu bili su darivatelji iz GDCK Labin, Poreč, 

Pazin i Pule. 

U Katunu Trviškomu svibnju održan je Susret DDK CK IŽ. 

SMS poruke za darivatelje slale su se i u 2025.g. DCK IŽ financira poruke koje se šalju darivateljima.   

 

SLUŽBA SPAŠAVANJA ŽIVOTA NA VODI 

 

 Program službe spašavanja života na vodi sastoji se od tri osnovne komponente:  

a) Edukacija spasilaca: 
 

             Na području Istarske županije održan jedan tečaj za nove kandidate i jedan tečaj obnove 

uvjerenja „Spasilac na otvorenim vodama“ obzirom da uvjerenje traje dvije godine. Tečaj za nove 

spasioce i obnovu uvjerenja održani su u Puli dijelom na gradskom bazenu, a dijelom u prostorima 

hotela Pula te plaži Valkane i Mornar. Tečaj za nove spasioce održan je u vremenu od 19.5. do 25.5. 

dok je tečaj obnove održan od 26. i 27.5. Na tečajevima je sudjelovalo dvoje instruktora iz spašavanja i 

prve pomoći te jedan ekolog(na tečaju za nove spasioce). Prije upisa na tečaj prethodilo je testiranje 

svih prijavljenih kandidata koje je održano tijekom travnja u tri termina od planiranih pet, a provodili 

su ga instruktori spašavanja. Na testiranju su svi prijavljeni kandidati morali zadovoljiti propisane 

fizičke kriterije kako bi stekli uvjete za upis na tečaj. Testiranja i tečaj  održani su u Puli u suradnji s 

tvrtkama Pula Sport d.o.o. i Hotelom Pula s kojima ostvarujemo suradnju, a oni nam omogućuju 

korištenje njihovih objekata uz povlaštene cijene. 

Za testiranje bilo je prijavljeno 38 osoba, ali samom testiranju pristupilo je 33 osoba od kojih je 

23 zadovoljilo kriterije za prisustvovanje na  tečaju (11 novih kandidata i 12 kandidata za obnovu 

licence). 

Tečaj za nove spasioce upisalo je 8 polaznika, a uspješno je završilo njih 5, dok je tečaj za 

obnovu uvjerenja upisalo 13 i uspješno obnovilo 12 polaznika. 
 

 

 

 
 

Grafički prikaz - Statistika testiranja i uspješnosti tečajeva za osposobljavanje spasilaca u Istri 2025.godini 

 
b) Koordinacija rada spasilaca i suradnja s koncesionarima i drugim subjektima: 

Vezano uz poslove civilne zaštite, služba provodi procjenu rizika na plažama po metodologiji ILSE 

(International life-saving federation) koja ujedno prati standarde FEE (Foundation for environmental 

education), utemeljitelja Plave zastave. Ove godine napravljene su 3 procjene rizika na kupalištima 

dok ih je velikom broju istekla valjanost. Klub spasilaca na vodi Crvenog križa Istarske županije 
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„Boškarini“ osnovan je 2012.g s ciljem unapređenja rada Službe spašavanja života na vodi, te 

uključivanja spasilaca u srodne aktivnosti Crvenog križa. Trenutačno klub ima 14 članova. 
 
 
 

 
 

Grafički prikaz "Pregled licenciranih spasilaca kroz godine" 

   

c) Prevencija kroz projekt „Sigurnost na vodi“: 

 

Radionice "Kodovi sigurnosti na vodi" provode se u osnovnih škola te ljetnim kampovima koje 

organiziraju i druge udruga s kojima surađujemo. Ponovno su se počele provoditi prema planu pred 

pandemijskih godina. Projektom se obuhvaćaju djeca trećih razreda osnovnih škola na području 

Istarske županije. 

Održano je 51 radionica u trećim razredima osnovnih škola. Sveukupan broj djece koja su 

obuhvaćena tim projektom je 837 čime se svake godine sustavno radi na unapređenju i informiranju 

javnosti, a samim time izravno sudjeluje u prevenciji nezgoda povezanih s vodom. Termini održavanja 

radionica dogovarani su s ravnateljima škola, djelatnicima i volonterima pojedinih gradskih društava 

CK te voditeljima pojedinih grupa, a održavali su ih predavači GDCK s područja Istarske županije u 

suradnji i koordinaciji s regionalnim koordinatorom. Ukupno je u provedbu radionica bilo uključeno 7 

edukatora. Prije početka provedbe radionica koordinator Službe spašavanja života na vodi i ekološke 

zaštite priobalja DCKIŽ održao je edukaciju za sve predavače. 

 
EDUKACIJA INSTRUKTORA 

Zbor instruktora Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja HCK održan je u 

travnju u Termama Tuhelj te je na njemu sudjelovalo troje instruktora iz Istre. Na Zboru su izložene 

sve aktivnosti u proteklom razdoblju po komisijama te predstavljeni planovi za buduće razdoblje. 

Definirani su termini tečajeva za tekuću godinu te odredili instruktore za provedbu. 

Održano je nekoliko on line sastanak instruktora Spasilačke službe s područja Istre prije i 

poslije provedbe tečajeva radi dogovora, planiranja, i analize provedenih tečajeva. 
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SPAŠAVANJE NA VODE U OTEŽANIM UVJETIMA 

 Tijekom godine održano je nekoliko sastanaka Komisije za spašavanje na vodi u otežanim 

uvjetima kako On-line tako i fizički. Kao voditelj komisije brinem o planovima i aktivnostima 

komisije u tekućoj godini te zadacima koje obavljamo. Na sastancima se razrađivao program obuke i 

materijali koji se koriste na tečajevima kao i planiranje rada komisije u narednom razdoblju. Trenutno 

komisija broji 6 članova. Članovi komisije rade na materijalima za tečaj Spašavanja na vodi u 

otežanim uvjetima te materijalima za tečaj Djelovanja u poplavljenim područjima za članove Osnovne 

jedinice interventnih timova HCK. Članovi komisije i instruktori su kontinuirano tijekom godine radili 

na materijalima i zaduženjima u programu koja su preuzeli. Kontinuirano se vrši unapređenje obuke 

kroz unapređenje prezentacijskih materijala i vježbi. Članovi Specijalističke jedinice za spašavanje na 

vodi sudjelovali su u različitim aktivnostima. Članovi Specijalističke jedinice za spašavanje na vodi 

sudjelovali su u različitim aktivnostima (41 aktivnost i 7 intervencija) koje su zabilježene kroz 

izvještaje. Ukupne aktivnosti prikazane su kroz podatke u nastavku. Specijalistička jedinica trenutno 

ima 79 članova. 

 
  
Grafički prikaz - Utrošak vremena po aktivnostima Komisije za spašavanje na vodi u otežanim uvjetima HCK na području RH 
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Intervencije 309:30

Pripravnost 1098:00

Vježbe 1904:30

Dežurstva 2675:00

Edukacije 2289:30

UKUPNO sati 8276:30

Broj dana u godini 344:51

UKUPNO  volontera 47+19
 

Utrošak vremena i volontera po aktivnostima 
 

 

DEŽURSTVA SPASILAČKE SLUŽBE 

Početkom godine održani su svi važni sastanci s predstavnicima organizacija koje će održavati 

natjecanja koja uključuju discipline na vodi i kopnu. Na tim sastancima predstavljeni su nam zahtjevi i 

izazovi koji su pred njih stavljeni kao organizatore te smo zajedno s njima iznašli najbolja rješenja za 

osiguravanje njihovih evenata. Radi se o svjetski poznatim elitnim utrkama; Istra 100 by UTMB; 

triatlon utrke Iron MAN Poreč 70.3; rekreativni plivački maraton „Porečki delfin“. Kako su 

organizatori evenata i vlasnici licence iznimno zadovoljni dosadašnjim radom Spasilačke službe 

DCKIŽ i Osnovnom jedinicom IT DCKIŽ na dosada provedenim dežurstvo iznijeli su svoje planove 

za povećanjem broja natjecatelja kroz naredne godine. Nakon svakog završetka natjecanja napravljena 

je analiza te su svi spasioci koji su dežurali pohvaljeni za vrlo kvalitetno i profesionalno obavljeno 

dežurstvo od strane organizatora natjecanja. Istra 100by UTMB dežuralo je 26 volontera/2800 

natjecatelja. Iron MAN Poreč 70.3. dežuralo je 20 volontera/1800 natjecatelja, rekreativni plivački 

maraton „Porečki delfin“ dežuralo je 5 volontera/1700 natjecatelja. 

Također volonteri su dežurali i u nekim drugim natjecanjima ili aktivnostima na području Istre ali i u 

Zagrebu. Ukupno je odrađeno 7 dežurstava na kojim su bili prisutni članovi specijalističke jedinice za 

spašavanje na vodi u otežanim uvjetima „Boškarini“. Osim prije navedenih još se dežuralo na: „eFoil 

Fažana“ (prvo takvo natjecanje održano u Hrvatskoj); „Fažana Adventure Race 2025“; Koncert MPT 

(ujedno sam bio i voditelj dežurstva na vodi) 

Dežuralo se i na projektnom danu koje organizira Gimnazija Pula povodom početka školske godine 

pod nazivom „Plivajmo i veslajmo“ gdje se okupilo 200-tinjak učenika srednje škole. 

 

 

PRIHVAT I DISTRIBUCIJA HUMANITARNE POMOĆI 

 

Društvo Crvenog križa Istarske županije (DCK IŽ) ima status humanitarne organizacije pri nadležnom 

ministarstvu, što mu omogućuje distribuciju humanitarne pomoći iz zemlje i inozemstva. Taj status 

osigurava uvoz donacija hrane i higijenskih potrepština bez carinskih davanja, dok se za ostale artikle 

uvoz bez davanja vrši uz prethodnu suglasnost Ministarstva financija i Ministarstva rada, 

mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. 

Sva društva na području Istarske županije raspolažu dovoljnim brojem volontera za provođenje ovih 

djelatnosti. Trenutačni skladišni prostor, veličine 200 m², unajmljen je u prostorima Istraplastike u 

Pazinu. Navedeni prostor prikladan je isključivo za zaprimanje i kratkotrajno skladištenje te daljnju 

distribuciju humanitarne pomoći, ali ne i za dugotrajnije skladištenje, posebice prehrambenih 

namirnica, zbog neadekvatnih mikroklimatskih uvjeta i ograničene kvadrature. S obzirom na to da je 
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prostor u najmu, postoji opravdan rizik da će tijekom 2026. godine doći do njegova otkazivanja, zbog 

čega DCK IŽ hitno mora pronaći nove prostore za skladištenje opreme i obavljanje svojih redovnih 

djelatnosti. 

Aktivnost prihvata i distribucije pomoći u 2025. godini najviše je bila usmjerena na rad s raseljenim 

osobama iz Ukrajine na području naše županije. Iako se veći dio raseljenih osoba u međuvremenu 

zaposlio, dio njih i dalje redovito koristi pakete humanitarne pomoći. Većinom su to majke s 

malodobnom djecom, dok su muškarci ostali na ratom pogođenim područjima. Skladište DCK IŽ 

služilo je kao distribucijski centar za humanitarnu pomoć koju je upućivao Hrvatski Crveni križ, a 

gradska su društva nakon preuzimanja vršila izravnu podjelu korisnicima na terenu. Tijekom 2025. 

godine robu su najčešće preuzimala gradska društva Crvenog križa Pazin i Labin. 
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DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA U 2025.GODINI 

 

RAT U UKRAJINI 

Od početka rata u Ukrajini krajem veljače 2022. godine, DCK Istarske županije i sva gradska društva 

aktivno su uključeni u pomoć raseljenom stanovništvu. Do kraja 2022. godine u županiju je ušlo 2.077 

osoba, od čega 682 djece. Budući da Istarska županija nije imala organiziran prihvatni centar, osobe su 

smještene u vlastitim nekretninama ili privatnim objektima. 

Gradska društva Crvenog križa u Istri evidentirala su oko 1.900 osoba putem Službe traženja. Pružena 

je pomoć u spajanju obitelji te su osigurane ključne informacije vezane uz njihov status i boravak u 

Republici Hrvatskoj. Uz materijalnu pomoć u hrani, higijeni i odjeći, raseljenim osobama pružana je 

psihosocijalna podrška te su organizirane razne radionice, posebno za djecu. U tom procesu ostvarena 

je suradnja s prevoditeljima i brojnim lokalnim udrugama, dok se na dnevnoj bazi surađivalo sa 

Stožerom civilne zaštite Istarske županije i ostalim operativnim snagama. 

Tijekom 2024. godine veći dio raseljenog stanovništva koji je ostao u Istri uspio se zaposliti, čime se 

smanjila potreba za stalnom pomoći. Ipak, dio osoba i dalje je ovisan o humanitarnoj pomoći, a riječ je 

prvenstveno o majkama s malodobnom djecom čiji su muški članovi obitelji ostali na ratom 

pogođenim područjima. 

Skladište DCK IŽ služilo je kao distribucijski centar za humanitarnu pomoć koju je upućivao Hrvatski 

Crveni križ, dok su gradska društva obavljala izravnu podjelu na terenu. Podjela humanitarne pomoći, 

osobito preko gradskih društava Pazin i Labin, nastavila se i tijekom 2025. godine. 

 

POPLAVE 

 

Tijekom godine, zbog čestih poplava na području Istarske županije, članovi Osnovne jedinice DCK IŽ 

sudjelovali su u sanaciji nastale štete. Poplave su pogodile područja Medulina, Umaga, Novigrada, 

Rovinja i Labina. Osim što su članovi bili na ispomoći na zahvaćenim područjima, DCK Istarske 

županije stavio je na raspolaganje svoje isušivače u suradnji s Hrvatskim Crvenim križem. 

 

              

 

Od početka godine djelatnici DCK Istarske županije sudjelovali su na redovnim sjednicama Stožera 

civilne zaštite Istarske županije. Tijekom spomenutih kriza na terenu je ostvarena stalna suradnja sa 

svim operativnim snagama na području županije. Kroz različite aktivnosti ostvareno je ukupno 2.334,5 

volonterskih sati, od čega 277,5 sati na vježbama, 1.160 sati dežurstva, 1.490,5 sati edukacije, 20 sati 

natjecanja te 877 ostalih volonterskih sati, u što su bila uključena 102 volontera. 

Kao što je vidljivo iz ovog izvješća, Crveni križ na području cijele županije, uz redovne aktivnosti, 

provodi i programe vezane uz klimatske promjene, ratna zbivanja i migrantsku krizu. Kroz sve te 

aktivnosti potvrđena je uloga Crvenog križa kao ključnog dionika unutar naše zajednice. Vrijeme kriza 

pokazalo je važnost dugogodišnjeg ulaganja u opremu za velike nesreće i katastrofe (šatori, gazeba, 

plinske i električne grijalice, vanjski elektroormari, klupe i stolovi, isušivači, sklopivi kreveti, rasvjetna 

tijela i dr.) koju posjeduje DCK IŽ te je stavlja na raspolaganje NZHM-u, IDZ-u, NZZJZ-u Istarske 

županije te građanima u potrebi. 

Korištenje opreme bilo bi iznimno otežano bez educiranih djelatnika i volontera. U ovim zahtjevnim 

vremenima, uz stručna znanja, ključnima su se pokazale vještine iz područja psihosocijalne podrške 

(PSP). Budući da građani žive pod stresom i neizvjesnošću uzrokovanom klimatskim promjenama i 
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učestalim katastrofama, u 2025. godini povećali smo broj edukacija iz područja PSP-a te osigurali 

nove edukatore. Psihosocijalna podrška nije bila potrebna samo građanima, već i volonterima-

pomagačima koji se svakodnevno susreću s novim izazovima na terenu. 

DCK Istarske županije, uz Osnovnu jedinicu, ima i Specijalističku jedinicu za spašavanje na vodi u 

otežanim uvjetima. Uz brodicu koju nam je na korištenje dodijelio Hrvatski Crveni križ, dobili smo i 

Rescue Runner – specijalno plovilo za spašavanje osoba iz vode. Članovi jedinice uspješno su završili 

i obuku za upravljanje tim plovilom. 

Ipak, trenutno nam najveći problem predstavlja pitanje skladištenja. Sva oprema za velike nesreće i 

katastrofe nalazi se u unajmljenom skladištu koje je potpuno neadekvatno jer prokišnjava, čime se 

izravno ugrožava ispravnost i dugovječnost vrijedne opreme. Dodatnu zabrinutost stvaraju informacije 

da bismo ubrzo mogli ostati i bez tog prostora, što bi ozbiljno narušilo operativnu spremnost našeg 

društva. 
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Popis predavača za potrebe treninga i edukacija u organizaciji DCKIŽ: 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
Popis opreme za pripadnike operativne snage DCKIŽ 

 

Rb. Naziv 
Jed. 

Mjere 
Količina 

1.  Agregat kom 1 

2.  Akcijski komplet Prve pomoći kom 3 

3.  AVD kom 1 

4.  Brodica Whaly 500R kom 1 

5.  Dalekozor kom 2 

6.  Daska za imobilizaciju kralježnice kom 2 

7.  Deke kom 150 

8.  GPS kom 4 

9.  Gradilišni ormarić kom 2 

10.  Grijač dizel kom 1 

11.  Grijač plinski kom 1 

12.  Isušivač  kom 15 

13.  Jednokratna posteljina kom 100 

14.  Kompas kom 10 

Rb. Područje 
Broj 

osoba 
Kategorija 

1.  Crveni križ Moja organizacija 2 instruktor 

2.  GPS, kartografija 2 instruktor 

3.  
Logistika, smještaj, procjena 

potreba 
2 instruktor 

4.  
Prihvat i distribucija 

humanitarne pomoći 
1 instruktor 

5.  Psihosocijalna podrška 3 
1 instruktor 

2 pripravnik 

6.  Radio-komunikacija 2 instruktor 

7.  
Služba spašavanja na života  

vodi - Ekologija 
2 instruktor 

8.  
Služba spašavanja na života  

vodi - Otežani uvjeti 
2 instruktor 

9.  
Služba spašavanja života na  

vodi-Otvorene vode 
8 

7 instruktor 

1 pripravnik 

10.  
Služba spašavanja života na  

vodi-Prva pomoć 
3 instruktor 

11.  Služba traženja 2 
1 instruktor 

1 pripravnik 

12.  
WATSAN, smještaj, procjena 

potreba 
2 instruktor 
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15.  Ležajevi_sklopivi kom 100 

16.  Ljestve kom 2 

17.  Megafon kom 2 

18.  Mobilna poljska kuhinja kom 1 

19.  Mobilni ured komp 1 

20.  Neopren odijela 2-3mm kom 10 

21.  Nosila_ceradno kom 2 

22.  Nosilo_košara kom 2 

23.  Plinska boca kom 1 

24.  Plovilo RESCUERUNNER kom 1 

25.  Ploča za pisanje kom 1 

26.  Prikolica LP750 kom 1 

27.  Produžni kabel 10m kom 2 

28.  Radiostanica_Icom kom 8 

29.  Rasvjeta_naglavna kom 20 

30.  Razglas kom 1 

31.  Reflektor kom 2 

32.  Ručni Viličar kom 1 

33.  Ručni Viličar Ravas_vaga kom 1 

34.  Set alata kom 2 

35.  Spasilačka plutača kom 8 

36.  Stol+klupe sklopive 50x200cm komp 9 

37.  Stol+klupe sklopive 80x2200cm komp 15 

38.  Šancov ovratnik kom 5 

39.  Šator 12m² kom 4 

40.  Šator 35m² komp 5 

41.  Tenda Pop-Up kom 6 

42.  Udlaga_Blue Splint set 2 

43.  Udlaga_SED kom 2 

44.  Vozilo kom 2 

45.  Vreće za spavanje kom 40 

 

 Izvješće sastavila: 

 

Sandra Stipanov, ravnateljica DCKIŽ 

                                                                    


